AWON OMODE KO EKO NIPA ERE

K}

Nigba ti awon omode ba sere, won n keko pelu awon ara won nipa fifowokan, iriran, gbigbo, igboorun, itowo ati rinrin.
Lojoojumo, ohun titun wa lati se awari. Ere tun se iranlowo fun won lati ko awon imose awujo, awon ogbon ede ati pupo sii!

Ere se pataki!

Nigba ti omo re ba sere, won:

* ko eko nipa agbaye won ati awon eniyan ti o wa ninu re;
* idagbasoke isaro won, pelu ipinnu iyanju-isoro ati iseto;
* idagbasoke ara lile;

* ko eko isakoso ara eni;

« gba iwuri lati ni oye, gbo ati soro;

* le sunmo awon miiran ki o si ni ore;

* loojuinu ati iseda won; ati

* niigbadun!

Dinbon Ere

Nigba ti awon omode se bi eni pe won je eranko, oluko
kan, akowe ile-itaja tabi obi kan, eyi ni a pe ni dibon tabi
ere ti airi inu.
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Dinbon ere se iranlowo fun awon omode lati lo oju inu won,
yanju isoro, mu awon ogbon ede won gbooro, ranti awon
isele ti o koja ati iloye eniyan miiran. Lojoojumo awon ise
bii sise ounje, riraja ati wiwe ni a le mu wa sinu dibon ere.
Omo re le se iranlowo lati seda dibon ere ti ara won nipa
lilo awon ohun ti a rii ni ayika ile tabi ni ita.

Apeere die ti Awon omode
ti o n Keko nipase Ere

Youni je osu 11. lya re n korin okan ninu awon orin ayanfe
re lati ile. Youni n mi awon ese re ni ibamu pelu didun orin,
o si n dun si iho orisi. lya re gbe e dide, won jo n korin/
dun ti won j6 jo papo. Youni nko lati se idanimo awon iho
orisirisi. O le sakoso isipopada ara re gege bi didun orin.
O dabi 0 sunmo iya re bi won se n sere.
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Asia je osu 18. O n sere pelu awon abo oniruuru ti o yato.
O fi boolu kan sinu abo nla julo o siwo bio se nyibiotinyi
abo naa. O da boolu sinu abo kekere, o wo bi o0 se n yi yato.
Lehin naa, o se gbe awon abo lori ara won lati se ile-iso. Bi
won ba subu, inu re dun lati gbo ariwo ti won n muwa. O n
ko eko lati sajopo ara re ati lati so asotele ati sisadanwo. O
ro pe oun lagbara nigba ti o se ariwo nla.

Roberto je odun meta. O n se igbimo awon oko ayokele
ohun-isere ti 0 je iwon kanna ati yiyan won gege bi idi won
(fun apeere, awon oko ayokele ire ije, awon oko nla, olopa
ati oko alaisan). Arakunrin re fi oko ayokele nla kan fun un.
Roberto se ayipada ila dida si sise oko oju irin kan, o fi oko
ayokele ti o tobi julo si iwaju. Arakunrin re fihan bi o se le
fi awon ese iwaju oko ayokele keji sori oko ayokele akoko
lati se “oko oju-irin.” Roberto n ko eko nipa awon orisirisi
awon eka, isatunse ere re, iyanju isoro ati kiko awon oro
tuntun lati se apejuwe awon ise re. O tun nko lati gba ati lo
awon imoran lati odo awon elomiiran.

Ki won le sere, awon omode
nilo:

LATI LERO AILEWU, AABO ATI IFERAN

Sere pelu omo re. Bosi ile ki omo re le rii oju re. Ba won
soro nipa ohun ti won n se. (fun apeere, “Pulonki! Ti o fi
boolu si.”)

AWON OPOLOPO AKOKO ATI AAYE

Fi opin si awon idiwo. Pa TV ki o fi foonu re sile. Bi o ba
ni omo kan, mo wi pe won nilo akoko lori ikun won lati
mu awon ohun-isere ati lati gbe ara won bi o ti ye. Je ki
agbegbe ibi isere ile wa laini idiwo.

AWON OHUN LATI FI SERE

Se akiyesi ohun ti omo re feran lati fi sere ati ki o fi awon
ohun die kun lati je ki ere won darasi. Gbe awon ohun-
isere die ni akoko kan lati yera fun awon idunnu ju omode
ati ki o safipamo awon ohun-isere die lati mu jade ni awon
akoko ti awon omode ba ni isoro idaduro (fun apeere, ninu
ofiisi dokita, tabi lakoko ti o se ounje ale).

Awon Ero Ere ti Ko Han fun lle

*  Lu lori awon ikoko ati awon abo. Awon abo akopo tabi
awon apoti. Seda awon ere leseese pelu orisirisi awon
ohun elo ti ile.

*  Mu abo omi jade ati awon nkan lati da pelu. Safikun
awon koinkoin, ose ati awon nkan lati fo.

* Lo sibi kan lati fi kan orisirisi nkan ki o tetisi awon ohun
ti won gbe jade.

*  Wo’so isere pelu awon aso re tabi pelu aso arakunrin
tabi arakunrin agba re.

* Se ounje jo. (fun apeere, Popo eso ti a ti ge saaju tabi
saladi ewebe, kuki dindin, ati bebe 10)

*  Nu papo nipa lilo aso gbigbe ati aso inura.

*  Toju awon nkan ki o ta won lolobo. (apeere, “Gbona”
tumosi sunmo. “Tutu” tumosi pe o wa ni jinna-jinna.)

* Lo awon ibusun ati awon aso ibora lati se awon ile-iso.
Safikun awon nkan isere tabi awon omolangidi.

« Sedibon ere die: riraja, ibewo, nlo irin ajo, pajawiri/ina.

* Ya, tabi se awon iwe tabi awon kaadi.

*  So apoti paali di oko oju irin, ile tabi gareji lati ko oko
ayokele isere si.

Ko awon orin pelu awon ise ati ijo.

Sabewo cmascanada.cal/cnc/parents fun alaye opo ede nipa iwifun obi

Funded by: Immigration, Refugees and Citizenship Canada / Financé par : Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada

Children Learn Through Play / Les enfants apprennent en jouant Yoruba/ Yoruba 02/18

2-2



