COCUKLAR OYUN OYNAYARAK OGRENIR

Cocuklar oyun oynadiklarinda dokunarak, gorerek, duyarak, koklayarak, tadarak ve hareket ederek bedenleriyle 6grenirler. Her gilin
kesfedecek yeni bir sey bulurlar. Ayrica oyun sosyal becerilerin, dil becerilerinin ve daha fazlasinin gelismesine yardim eder.

Oyun 6nemlidir!

Cocugunuz oyun oynadiginda;

e diinyasini ve bu diinyadaki insanlari tanir,

e problem ¢6zme ve organizasyon gibidisiinme becerilerini
gelistirir,

e gl bir bedene sahip olur,

e kendi kendini ydnetmeyi 6grenir,

e anlamaya, dinlemeye ve konusmaya istekli olur,

e kendini diger insanlara yakin hisseder ve arkadas edinir,

e hayal guclint ve yaraticiligini kullanir ve,

e eglenir!

Taklit Oyunlari

Cocuklar bir hayvan, o6gretmen, magaza gorevlisi veya
ebeveynmis gibi yaptiklarinda buna taklit oyunu ya da hayali
oyun denir.
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Taklit oyunlari ¢cocugun hayal giicini kullanmasina, problem
¢6zmesine, dil becerilerini gelistirmesine, ge¢mise ait olaylari
hatirlamasina ve diger insanlari anlamasina yardim eder.
Yemek pisirme, alisveris ve banyo yapma gibi glnlik isler
taklit oyununa konu olabilir. Cocugunuz evden ya da disaridan
buldugu seyleri kullanarak kendi taklit oyununu gelistirebilir.

Oyun Oynayarak Ogrenen
Cocuklardan Ornekler

Youni 11 aylik. Annesi memleketinden sevdigi sarkilardan
birini soyliyor. Youni sarkinin ritmiyle bacaklarini salliyor ve
degisik tonlarda civildiyor. Annesi onu kucagina aliyor ve
birlikte sarki soyleyip/civildayip dans ediyorlar. Youni farkli
ses tonlarini tanimayi 6greniyor. Bedeninin hareketini bir
ritme gore kontrol edebiliyor. Oyun oynadiklarinda kendisini
annesine yakin hissediyor.
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Asia 18 ayhk. Farkli ebatlardaki plastik kaselerle oynuyor.
En bulylk kasenin icine bir top koyuyor ve kaseyi hareket
ettirdikce topun donisiini izliyor. Topu daha kiguk bir kaseye
bosaltiyor ve bu sefer daha farkli déniistini izliyor. Ardindan
kaseleri birbirinin Ustline koyup dengeli bir kule yapiyor.
Dustuklerinde ¢ikan sesi duyup heyecanlaniyor. Bedenini
koordine etmeyi, tahmin ylritmeyi ve denemeyi 6greniyor.
Yiksek bir ses ¢ikarabildiginde kendisini gli¢lii hissediyor.

Roberto ii¢ yasinda. Ayni ebattaki oyuncak arabalari siraya
diziyor ve bunlan kullanihs amaclarina goére siniflandiryor
(6rn. yanis arabasi, kamyon, polis arabasi ve ambulans). Kardesi
ona daha buyuk bir araba veriyor. Roberto en buyuk arabayi
one koyarak sirayi bir tren bicimine dondustiriyor. Kardesi
ikinci arabanin 6n tekerleklerini ilk arabanin Ustiine koyup
tren yapmayi gosteriyor. Roberto farkl kategorileri, oyunu
uyarlamayi, problem ¢6zmeyi ve yeni hareketleri tanimlamak
icin  kullanabilecegi yeni sozclkler 6greniyor. Ayrica
baskalarinin fikirlerini kabul etmeyi ve kullanmayi 6greniyor.

Bir cocuk oyun oynamak icin
sunlara ihtiyac¢ duyar:

GUVENLIi VE EMNIYETTE OLDUGUNU VE SEVILDIGINi
HiSSETMEK

Cocugunuzla oynayin. Yiizlinlizii gorebilmesi icin yere oturun.
Onunla ne yaptigi hakkinda konusun. (Orn. “Hop! Topu iceri
soktun.)

BOLCA ZAMAN VE YER

Dikkat dagiticilart sinirlayin. Televizyonu kapatin ve cep
telefonunuzu  birakin.  Bebeginizin varsa oyuncaklara
ulagmak ve bedenini serbestce hareket ettirmek icin karni
Uzerinde vakit gecirmeye ihtiya¢ duydugunu hatirlayin.
Oyun alanindaki dokuntileri kaldirin.

OYNANACAK SEYLER

Gocugunuzun neyle oynamayi sevdigine dikkat edin
ve oyununu daha zengin hale getirmek icin birka¢ sey
ekleyin. Cocugunuzun bunalmamasi icin bir defada birkag
oyuncak cikarin ve ¢ocugunuz beklemekte (6rn. doktorun
muayenehanesinde ya da siz yemek yaparken) zorluk
cektiginde cikarmak icin birkagini saklayin.

Ev Icin Masrafsiz Oyun Fikirleri

e Tencere tavaya vurun. Kaseleri veya kutular Gst Gste dizin.
Farkli ev gerecleri ile siniflandirma oyunlari gelistirin.

e Bir kase su ve suyu dokebileceginiz bir seyler ¢ikarin.
Suingerler, sabun ve yikanacak nesneler ekleyin.

e Bir kasikla farkl nesnelere dokunun ve c¢ikardiklari sesleri
dinleyin.

e Sizin kiyafetlerinizle  veya
kiyafetleriyle giysi oyunu oynayin.

e Birlikte yemek hazirlayin. (Orn. Onceden kesilmis meyve
veya sebzelerle salata hazirlayin, kurabiye pisirin.)

e Nemli bir bez ve kuru bir havlu ile temizlik yapin.

e Nesneleri saklayin ve ipuclari verin. (Orn. “Sicak”
yakinda oldugu anlamina gelsin. “Soguk” uzakta oldugu
anlamina gelsin.)

e Yastik ve battaniyelerle kale yapin. Dolgu oyuncaklar
ya da bebekler ekleyin.

e Taklit oyunu oynayin: alisveris, misafirlik, geziye gitme,
acil durum/yangin.

e Kitaplar ya da kartlar ¢izin, yapin.

e Bir karton kutuyu trene, eve veya oyuncak arabalarin park
edilecegi bir garaja donusturdn.

e Hareketlerle sarki sdyleyin ve dans edin.

agabeyinin/ablasinin
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