Apprenez les regles de sécurité pour les
piétons.

[l

Apprenez a votre enfant a s'arréter, a regarder
et a écouter lorsqu'il traverse la rue.

Enseignez a votre enfant a ne traverser
gu'aux infersections qui comportent des feux de
circulation, des passages pour piétons ou des
panneaux d'arrét.

Traversez toujours la rue avec votre enfant,
jusqu'a ce que vous estimiez qu'il est capable de
traverser sans supervision.

Prévoyez un trajet sir entre la maison et
|'école et parcourez-le avec lui jusqu'a ce qu'il le
connaisse bien.

Apprenez a votre enfant a demeurer sur les
trottoirs. S'il n'y a pas de trottoir, il doit marcher
face a la circulation.

Apprenez a votre enfant a se servir de ses yeux
avant de traverser la rue. |l doit également établir
un contact visuel avec les conducteurs et regarder
des deux cbtés de la rue avant de traverser.

Faites porter a votre enfant des articles de
couleurs vives et réfléchissantes afin qu'il soit plus
visible pour les conducteurs.

En cas d'urgence, composez immédiatement le 911.

Pour obtenir de plus amples renseignements ou
pour connaitre les services d'établissement prés de
chez vous, visitez www.settlement.org

www.cmascanada.ca

parentingsupport@cmascanada.ca
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Soyez prudent

Tous les parents veulent protéger Commencez tot

leurs enfants. Dans un nouveau

pays, il est possible que les régles Commencez t6t a apprendre les regles de sécurité
de la route soient différentes; il est important dans les rues a votre enfant. Expliquez a votre
d'apprendre les régles de sécurité des piétons. Les fout-pefit que la rue est réservée aux voitures et que
renseignements ci-dessous sur la sécurité dans les trottoirs sont réservés aux personnes.

les rues vous aideront a protéger votre enfant
et a lui apprendre a devenir un piéton averti.

Expliquez-lui gu'avant de traverser la rue, il doit >3—UHQ=GN les —.@Q_mm

s'arréter, regarder et écouter. |l doit traverser
seulement aux intersections qui comportent des
feux de circulation, des passages pour piétons ou
des panneaux d'arrét.

A mesure que votre enfant vieillit, continuez a lui

apprendre les regles de sécurité pour les piétons.
Prévoyez un trajet sdr entre la maison et I'école et
parcourez-le avec lui jusqu'a ce qu'il le connaisse

Pourquoi les enfants
courent-ils un risque?

Les enfants sont plus susceptibles d'étre Expliquez-lui gqu'il bien.
blessés ou tués lorsqu'ils marchent o_m.Jm ne doit jamais courir Repérez tous les endroits qui
la rue que les adultes. __m..moa U_Lm._om,(;m que dans la rue pour rattraper pourraient é&tre dangereux
_mm. adultes, et leur ouie, leur vision et _mcq c3._om__03 ou un autre (p. ex. les voies ferrées, les
2 jugement ne sont pas aussi développés. objet. itemsactiors ot la dircvlation est

Ainsi, ils ne sont pas toujours capables
de déterminer de quelle direction
proviennent le klaxon ou les bruits
de moteur d'une voiture. lls ont
également de la difficulté a évaluer la
vitesse a laquelle roulent les véhicules.

importante ou les zones ou les

Donnez I'exemple et . ¢
voitures roulent rapidement).

respectez les regles de
sécurité pour les piétons.
Souvenez-vous que les
enfants apprennent en
observant. Si votre enfant
La majorité des blessures infligées aux vous voit respecter les
piétons surviennent lorsqu'ils traversent la regles, il les apprendra
rue ou lorsqu'ils courent dans la rue en jouant. lui aussi.

Heureusement, vous pouvez assurer
la protection de votre enfant de
nombreuses manieres.

Apprenez a votre enfant a toujours
marcher sur les trottoirs. S'il n'y a
pas de trottoir, expliquez-lui qu'il
doit marcher face a la circulation et
aussi loin que possible de la rue ou
du cété de la route.

Expliquez a votre enfant qu'il
doit attendre que la circulation
s'arréte avant de traverser la rue.
Aux intersections qui sont munies de feux de
circulation, il doit attendre que le symbole

qui représente un piéton apparaisse.
Assurez-vous gu'il se sert de ses yeux et qu'il

Faites porter a votre enfant des articles de regarde attentivement autour de lui avant de

couleurs vives et réfléchissantes afin que les :m<m1m®:.__ doit également éfablir un
conducteurs puissent le voir. contact visuel avec les conducteurs.

Puis, avant de traverser, il doit regarder a
gauche, a droite, et encore a gauche, et
ce, a toutes les intersections.

Vous, ou un autre
fournisseur de
soins adulte,
devriez traverser la rue avec votre enfant
jusgu'a ce que vous estimiez qu'il est capable
de traverser sans supervision.






