Chao mwrng quy vi
dén véi Chwong
trinh Cham séc
cho Tré em M¢&i

dén (CNC)

Chao mirng quy vi dén
véi chwong trinh CNC
cua chung téi!

Dé giup con cua quy vi
cam thay an toan va cho
phép quy vi hoc tap ma
khéng phai lo Iang, quy vi
can danh thoi gian dé lam
quen voéi chwong trinh va
nhan vién cuaa chung téi.

D6i khi tré quay khéc,
cam thay bi bé roi hodc
phan ng dir déi khi cha
me phai roi di trong Ian
dau tién. Sw lo lang vé
viéc cach ly nay la binh
thuwong—dic biét néu
day la lan dau tién con
quy vi tham gia chwong
trinh cham sé¢c nhém cua
chung téi. Bé giup quy vi
vwot qua thoi gian nay,
chuang téi thwc hién cach
ly lan dau rat can trong
théng qua chwong trinh
cdch ly dan dan.

Cach ly dan dan la gi?

Céch ly dan dan nghia 1a ting thoi gian xa cach giita cha me va con ci
khi dira tré tré nén thoai mai hon trong chuong trinh. Viéc nay can dén
su hop tac véi nhan vién ctia chuong trinh va chuén bi cho tré nhiing lan
xa cach dau tién sém.

Cach ly dan dan:

« t6n trong cac nhu cau cua tré,

« gilip tré cam thay an toan va bao dam,

«  hd trg chuyén tiép sudn sé vao chuong trinh cta ching t6i, va

« d8 ra giai doan cach ly thanh cong va dam bao sirc khoe khi tré 16n
1én.

Nhiing tré bi anh hudng tinh thin & nhitng lan cach ly dau s& mat nhiéu
thoi gian hon dé on dinh trong chuong trinh, do d6 hdy sin sang & lai
cung tré néu can. Mdi tré déu khac nhau, nhung diéu quan trong 1a khong
dugc hip tp bo qua giai doan.

Chuong trinh hoat dong nhw thé nao?
Trwére khi quy vi bat dau 16p hoc:

« Néu c6 thé, hiy ghé tham chuong trinh cua ching t6i cung voi con
cua quy vi.

e Tro chuyén véi nhan vién vé con céi, chuong trinh va héi xem ho
thuong sap xép viéc cach ly nhu thé nao cho viée cach ly. Piéu nay
gitp tré nhan thirc dugc nhan vién chuong trinh 1a nguoi an toan va
dang tin cay.

« Néu co thé, hay cho tré biét phong hoc ctia quy vi & dau.

Vai ngay dau tién cta tré tai chwong trinh

« C6 ging thu gidn va hang hai.

« Hay dén noi ma quy vi nghi rang con ctia quy vi sé& thich nhit va cho
nhan vién chuong trinh biét con cta quy vi thich choi gi.

« Déy dén con cia quy vi. Néi chuyén véi tré, cho tré xem do choi va
choi cung chiing.

«  Hay chli y dén c4c linh vuc khac ma tré ¢6 vé chii y dén va 1am theo
chung.

« Déy dn cac du hiéu goi ¥ clia nhan vién chuong trinh.

«  Khuyén khich con quy vi choi ciing véi nhitng dira tré khac hodc voi
nhan vién chuong trinh khi tré sin sang. Néu con quy vi chua thuc
su san sang, hdy cho doi thém mot thoi gian.
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o Khicon quy vi co thé tu choi duge hodc choi véi
nhimng dira tré khac, day 1a mot ddu hiéu tét cho
thay tré d san sang cho 1an dau xa cach. Hay thi
bude i lai & xem phan tmg caa con.

« Néu con quy vi doi theo quy vi ngay va c6 vé can
quy vi ¢ bén canh, thi tré co thé chua san sang.

« Céch ly hoan toan c6 thé mat nhiéu thoi gian hon
dbi vei nhiing tré da trai qua bao luc va bi tén
thwong tinh than.

Nhwng lan cach ly dau

Khi quy vi va nhan vién chuong trinh thay rang con
ctia quy vi dang choi rit ngoan va ¢ vé thoai mai,
quy vi co thé roi khoi chuong trinh trong mot thoi
gian ngan.

« Hay ndi véi con ciia quy vi rang quy vi dinh vao
phong v¢ sinh va s€ quay lai trong 2 phit.

o Khong dugc roi1 khéi phong ma khong bao cho
nhan vién chuwong trinh biét quy vi s& roi di.

o Hay vao phong v¢ sinh va phai nhé quay lai dung
nhu da htra voi tré.

« Néu lan cach ly dau tién nay gy ton thuong tinh
than cho con ctia quy vi, tré c6 thé chua sin sang.

Sau lan cach ly dau tién dién ra tt dep, thi quy vi da
san sang dé thir 1an cach ly tha hai véi thoi gian lau
hon (tir 5-15 phut). Va sau d6 1a 1an ba voi thoi gian
cach ly lau hon (tir 10-20 phut).

Nhing 1an cach ly ngén nay s& gitp con quy vi hinh
thanh sy tin tuong va gitp tré hiéu rang quy vi s&
luén quay lai. Mdi 1an cach ly, hily dam bao:

o Luon dut khoat.

« Cho con biét quy vi sdp rdi di. Viéc 1an di s& pha
v su tin tuong va s& 1am cho cac 1an cach ly vé
sau tr¢ nén kho khan hon.

Dé biét thém tai lidu danh cho cha me, héy truy cép:

www.cmascanada.ca

« Hay noi 1i tam biét cang nhanh cang tét va ludn
c6 mot nhan vién thudong xuyén/quen mat cia
chuong trinh ¢ d6 dé gitp tré khi quy vi roi di.

« Hay chi y dén nhimng diéu tich cuc khi quy vi
quay lai. C6 ging hoi con quy vi vé nhitng loai
d6 choi ma con da choi cing hodc loai d6 choi
nao con thich nhat.

Khi con quy vi quen v6i nhitng 1an cach ly ngan nay
ma khong gdy qua nhiéu xdo tron, tré da sin sang
dé quy vi roi di! Khi lan dau tién quy vi dé tré & lai
trong sudt thoi gian cua chuong trinh, hay 1a ngudi
dau tién dén don tré dé cung cb nghi rang quy vi s&
ludén quay lai.

Néu con téi bi xao troén thi sao?

Néu con cuia quy vi van gip kho khan, dimg qua lo
lang. Quy vi c6 thé can danh thém thoi gian & lai véi
tré trong chuong trinh dé gitp tré cam thiy an toan
va thoai mai. Viéc mang theo dd choi hodc chan,
hodc dé lai khin quang cb hodc 4o len dai tay cua
quy vi ciing c6 thé gitp con quy vi cam thiy thoai
mai hon.

Nhan vién chuong trinh di giup nhiéu gia dinh vuot
qua giai doan nay va ludn san sang huéng dan va hd
tro quy Vvi.

44 Care for

.« Newcomer
7(5(){ Children
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